
神 戸 ・ 長 田 ・ 兵 庫 高 校 対 抗 陸 上 競 技 大 会  

令 和 ５年８月１２日 

 

 第 94 回を迎える３校（神戸・長田・兵庫）陸上競技定期戦が総合運動公園で

開催されました。この日は朝から気温が高く、陸上競技場には直射日光を避け

る場所がない中での陸上競技大会でした。 

 これまで兵庫高校と２校での定期戦を見る機会はありましたが、初めて３校

の定期戦を観戦しました。0B・OG の参加も認められていたことから、２校定期

戦とは雰囲気も異なり、白熱した競技大会となりました。コース周辺では、グル

ープごとにさながら同窓会のように楽しく会話が弾んでいたことが印象的でし

た。そんな先輩や保護者の前で、生徒達は競技に集中していました。 

 結果は、本校は第２位の総合成績でした。後半よく追い上げたと思います。生

徒達の日頃の成果を発揮する場として、３校それぞれが母校を背負い、しのぎ

を削る場としてこの大会の意義は大きいと思います。ただ一方で、この時期の

競技大会は体への負担は大きく心配なことではあります。 

 


