
救 急法 講習会  

令 和 ５年７月２０日 

 

 明日からの夏休みを控えた今日、２部に分けて救急法講習会を実施しました。 

 第１部は部活動各部の代表生徒を対象とした講習会、第２部は本校職員を対

象とした講習会です。講師は震災・学校支援チーム（EARTH 員）で県立西神戸特

別支援学校の島村 英男先生です。 

 内容は、熱中症の理解と対処方法、救急蘇生法を講話いただき、後半は AED を

用いた心肺蘇生法の実習に取り組みました。職員の実習では、グループでどの

ような役割分担をして救命するのかに力点を置いて実習しました。 

 考える前に動けるようにするためには、このような訓練を何度も行うことが

重要です。冷静に、迅速に対処できるよう心構えをすることを肝に銘じます。 


