
耐 寒 登 山マラ ソン  

令 和 ５年２月３日 

 

 本日、３年ぶりとなる耐寒登山マラソンを実施しました。昨日の予報で天候

は問題ない状況でしたが、先日の大雪による登山路やマラソンコースの路面凍

結が心配でしたが、事前確認で実施可能と判断しました。 

 朝９時半、女子から学年ごとに学校を出発し、掬星台（摩耶ケーブル星の駅）

までまずは登山。そこから市立自然の家付近での折り返しコースを走破しまし

た。男子は女子から１時間後に学校を出発し、掬星台から市立六甲山牧場付近

で折り返すコースでした。なんと男女とも参加者全員が完走しました。 

 この行事では、十数人のＯＢ・ＯＧがサポートしてくれました。これが本校の

良き伝統です。先輩の姿を見て、何年後かに生徒がサポート役となり活躍して

くれると思います。 

 生徒たちの満足げな笑顔が、今日の節分の日の厄払いとなりました。 

 


