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<保護者の方々にも読んでいただきましょう>    <ご意見・ご質問をお寄せください> 
『自己実現 2023』など進路指導部が発信する情報の一部を神戸高校 HP でも閲覧できます。 

自 己 実 現 2023    兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

[2023年の幕開け] 

明けましておめでとうございます。新しい年が幕を開け，75回生のみなさんにとっての勝負がいよい

よ始まります。「受験生」という境遇は決して楽しいものではありません。それを楽しむだけの余裕があ

ればいいのですが，たいていは心の中にふつふつと湧いてくる不安に打ち勝つために，悪戦苦闘してい

ると思います。しかし，不安を感じない受験生はいません。不安と共存し，自分だけではなく誰もが感

じていることだと達観できる受験生が合格に近づくのです。不安に押しつぶされた挙げ句の出願は，色々

な意味で良い結果をもたらすことはありません。今こそみなさんの強い信念と「第一志望」への熱い思

いが必要です。そして「覚悟」を決めて大学入学共通テストに向かいましょう。こまめな手洗い，十分

な睡眠・食事を取り,日頃の体調管理・感染予防にも気を配りましょう。共通テストの『受験上の注意』

にも，試験日の 1週間程度前から体温測定を行うなど，心がけるべきことが記載されていますので，よ

く読んでおきましょう。神戸高校での生活も残りわずかとなりました。みなさんを応援している家族や

先輩･後輩に感謝の念を抱きながら，何よりも自分のために，残された高校生活に全力を尽くして下さい。 

■共通テストプレ（河合塾）の自己採点集計がまとまりました。本日，個人成績票を返却します。今回の結果に 

一喜一憂することなく，補うべき部分を今一度確認しましょう。Beat your best(打ち破れ 可能性の限界を！) 

[共通テストプレテスト(12/26・27実施分)自己採点集計結果／提出分の集計のみ] 


