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 海彼の夢【77回生】  兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

[中間考査が終わって] 

中間考査が終わり、約３週間が過ぎました。高校生になって初めての定期考査で、思うような結

果は出たでしょうか？入学以来の２か月少しの限られた時間の中で部活動や多くの行事に取り組み

ながら、中学生の時よりも広く深くなった学習内容をしっかりと理解し、自分のものにすることが

できましたか？ 

定期考査は、学習した範囲の内容がどれだけ自分に定着したかを測るための物差しです。みなさ

んなら、自分のとった点に一喜一憂せずに、自分が十分理解できたところとできなかったところを

確認し、できなかった分野を復習して自分のものにしていくことが肝心だと分かっているでしょう。

大切なのは、それをすぐに実行する姿勢です。理解が不十分だったところの復習を後回しにしては

いけません。後回しにしているうちに、定着できないまま時間が過ぎて、また同じところで躓いて

しまうことになります。授業の中で理解しにくいことがあれば、すぐに先生に質問しに行きましょ

う。そして次に実施される期末考査まで、しっかりと学習計画を立てて臨みましょう。 

 

[オープンキャンパスに行こう！] 

 下に今年卒業した生徒の合格体験記を載せています。ぜひ読んでみて下さい。 

 

この体験記では、主に受験期での学習の取り組み方と志望校に向けた対策の 2 点を書きたいと思

います。始めに時系列で学習の取り組み方について書きます。私は部活動に最後まで残っていたた

め、あまり受験生である意識がなく、勉強はテストの 1 週間前と塾の課題しかしていませんでした。

なので、部活が終わってから、受験勉強を開始しても知識が足りず何も解けませんでした。そこで、

夏休みで全教科の復習をしました。2学期に入って学校が始まると、夏休みでの勉強のリズムが崩れ

て、勉強をあまりしなかったです。この時期は主に過去問を少しずつ進めていました。期末テスト

が終わったあたりから、受験が近づいていることが感じられ、勉強量が増えました。共テ後は、気

が抜けてしまい、あまり勉強しませんでした。この時期は過去問の見直しをしていました。1 年間を

通して学校には行っていました。理由としては、友達との会話が気晴らしになったからです。 

 次に対策です。まず受験校の決め方としては、志望校は行きたい大学が 1 つしか無かったのです

ぐに決まり、併願校は共テが終わってから、共テの配点が大きいところを選びました。志望校を決

めた後、合格最低点と配点を調べて自分が取るべき点数を計算しました。この目標に沿って計画を

立てました。計画は、勉強の中心を過去問に据えて、復習のために 1 教科 1 冊の問題集か参考書を

使いました。計画の立て方は、始めに問題集が終わる所要時間を計算し、次に計画を立てる週の勉

強時間を計算し、そして 1 日ごとに終わらす課題を設定します。課題を割り当てる時は、一日の推

定勉強時間より 2 時間少なく割り当てました。理由としては、1 日の頑張りより続けることの方が大

事だからです。 

 最後にアドバイスとしては、過信をしないことです。私は二次試験の時、数学がとても調子が良

くて全完できると思っていましたが、ふと解答を見ると間違えていることに気づき、最後の問題を

解くことをあきらめて見直して、大問を 2 つ修正することができました。 

 とりとめのない文章ですが、皆さんの助けになれば幸いです。皆さんが合格することを楽しみに

しています。 
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合格体験記では、志望校を決め、そこに合格するための勉強の対策について書かれていました。

志望校を決める時期が早ければ早いほど、目標を設定し行動に移すことが出来ます。志望校を決め

るために、まず１年生のうちからして欲しいことは、各大学で開かれるオープンキャンパスに行く

ことです。オープンキャンパスでは、大学全体や各学部についての説明会や相談会、学生と関わる

ことの出来る企画などに参加することが出来ます。また、実際に大学に行くことで、大学の環境や

雰囲気を感じることが出来たり、自宅から通うとしたらどうなのかと考えることが出来ます。以下

東大、京大、阪大、神大のオープンキャンパスの情報を載せています。この他の大学でも、自分の

興味のある大学のホームページにいくと、オープンキャンパスに関する情報が載っていることが多

いです。特に１年生で時間に余裕があるうちに、東大・京大・阪大を始めとした遠方や県外の大学

に是非一度足を運んでみましょう。そしてこの夏オープンキャンパスに行って、自分の志望校につ

いて考えてみましょう。 

 

東京大学 

8 月 3日(水)、4日(木) 全学部オンライン実施予定。詳細は後日掲載。 

例年参加登録が必要。 

一部の企画では、定員があり参加登録とは別に申し込みが必要。 

                                    

京都大学 

オンライン型と来場型(個人単位による事前予約制)の併用開催。 

特設サイトは 7月下旬に開設予定。 

8 月 9日(火)、10 日(水)の 2日間。企画内容の詳細は後日。 

  

大阪大学 

キャンパス来場型…8 月 5日(金)～23 日(火) 完全予約制 

         プログラムの詳細や事前申し込みの情報は 6月下旬頃。 

オンライン型…8 月 1 日(月)～9 月 30 日(金) 事前予約不要 

       『アプリ de オープンキャンパス』は阪大公式スマートフォンアプリ「マ       

イハンダイアプリ」で開催。 

また、事前申し込みが必要なオンラインプログラムも予定。詳細は後日。 

 

神戸大学  ※学部によって期間や方式が大きく異なるので要確認。事前申し込み必要。 

 文学部 8/10 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) 

 国際人間学部 8/19 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) 

 法学部 webでの公開(開催日は未定) オンライン動画配信(オンデマンド)      

 経済学部 8/10 オンライン動画配信(ライブ) 

オンライン動画配信(オンデマンド)、オンライン相談会は web で 8 月下旬～3 月末 

 経営学部 8/19 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) オンデマンドは web 公開期間未定 

 理学部 8/10 オンライン動画配信(オンデマンド) オンライン相談会の開催期間未定 

 医学部医学科 8/8 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) 

 医学部保健学科 8/9、8/10 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会)、オンライン(ライブ) 
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工学部 8/6、8/7 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) 

    オンライン(ライブ、オンデマンド)、オンライン説明会は webで 8月下旬～3月末 

農学部 8/10 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) 

    対面式キャンパス参加型(相談会)、オンライン(ライブ、オンデマンド)の開催期間未定 

海洋政策学部 8/18 対面式キャンパス参加型(講演会、説明会) 

       対面式キャンパス参加型(相談会)は web 上で 8/1～3/31 

 

[本校での進路関係行事のお知らせ] 

 ６月 25日 (土) PTA 進路研修会(10:00～11:30)  

７月 19 日（火） 医学部説明会(15:40～)、文系志望者講演会(15:40～) 


