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自 己 実 現 2020   兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

[ラストスパート！] 

自宅学習期間に入り２週間以上が経過しました。私大入試も一段落し，いよいよ国公立大

学前期日程のカウントダウンが始まります。前期日程試験まで残り6日，後期日程試験まで

は残り 22日です。すでに受験が終わり，卒業後のステージが確定した人も若干いますが，大

半の人はこれからが本番であり勝負の時です。｢第一志望｣合格をめざし，最後まで粘り強く

全力で追い込みをかけましょう。｢粘り勝ち｣が大切です。多くの場合，現役生の強みはこの

時期から発揮されます。まだまだ｢伸びしろ｣があります。自宅学習期間中，充実した学習が

できている人はそのペースを守ってください。また，本番の時間帯，時間配分を意識して学

習することも重要です。夜遅くまで学習している人は要注意です。生活のリズムを今一度見

直してみてください。 

前期日程終了後は，後期日程に向けた真の意味での粘りが必要です。この間には，卒業式

予行･予餞会･卒業式といった高校生活の集大成とも言える行事が続きますが，気持ちを切り

換え，学習が手薄になりがちなこの時期(全国の高校生も大体皆同じです)に，みなさんの先

輩たちと同じように，爆発的な力を発揮してください。出願したからには最後の最後まで勝

負に徹さなければなりません。受験は自己との闘いであると同時に，それを通じて人間的に

成長する機会でもあります。｢出願力｣･｢合格力｣･｢進学力｣を最大限に発揮しましょう。 

[今後の予定]   

2/25(火)～3/4(水) 学年末考査(1･2 年) 教室はもちろん教室外でも私語厳禁!! 

2/25(火)～ 国公立大学前期日程試験開始 

2/27(木)  卒業式予行，予餞会     8:20 SHR 

2/28(金)  第 72回卒業証書授与式  9:00 SHR 

※2/27(木)･2/28(金)は「神高第一装」で登校です。卒業生として恥ずかしくない 

身だしなみを心がけましょう。 

※卒業式以降も，指導を受けるために登校する際は，制服を着用してください。 

3/6(金)   国立大学前期日程合格発表(～3/10) 公立は 3/1～  

3/8(日)～  公立大学中期日程試験開始 

3/11(水)  ≪1.2 年登校日≫大掃除・検査場準備 完全下校(10:30) 

3/12(木)～ 国公立大学後期日程試験開始 

3/12(木)  兵庫県立高校一般入試(登校禁止)   

3/13(金)  登校禁止 

3/14(土)  本館立入禁止 13：00までは登校も禁止 

3/20(金)  9：00～10：00 に進路資料室の大掃除をします。ボランティアを募集しま 

す。手伝ってくれる生徒は 9時に進路資料室に集合してください。 

 [個別(二次)試験に向けての注意事項] 

１ 受験票について 

(１) 個別(二次)試験とセンター試験の両方の受験票が必要です。個別(二次)試験の受験

票がまだ到着していない人は，大至急，大学に問い合わせてください。なお，受験

票(二次･センター両方)は入学手続まで必要です。 

合否結果はすぐに担任

に電話連絡してくださ

い。1秒でも早く！ 
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(２) 募集要項，受験票，その他大学が示す注意事項は必ず熟読しておきましょう。 

２ 試験当日に向けて 

(１) 試験場までの経路を必ず確認しておきましょう。当日(前日)，試験場に着いたら受

験教室･時間割はもちろん，試験本部等を事前に確認しましょう。 

(２) 服装は，体温調節ができ，適度な緊張を維持できるものなら，制服･私服どちらでも

かまいません。ただし，面接がある場合は制服着用が無難です。 

(３) 受験票を忘れたり，遅刻したり，事故に遭ったりした場合等，あわてず試験本部に

連絡してください。試験本部の電話番号･受験番号の控えを用意しておきましょう。 

３  携行品チェックリスト(目安) 

[ ]受験票 ([ ]センター受験票  [ ]個別[二次]受験票)  

[ ]黒鉛筆(Ｈ,Ｆ,ＨＢ)     [  ]シャープペンシル   

[ ]プラスチック製消しゴム     [ ]定規,分度器,コンパス  

[ ]実技の道具             [ ]鉛筆削り(電動式不可)   

[ ]時計(機能付き不可)          [ ]メガネ   

[ ]昼食，お茶，おやつ など  [ ]現金(交通費，宿泊費，その他) 

[  ]航空券などの切符，学割証，定期，バスカード   

[ ]ホテルなどのクーポン券      [ ]下着，部屋着，寝間着，洗面用具   

[  ]目覚まし時計        [ ]各大学の募集要項･入試実施要領等   

[ ]参考書ﾌﾟﾘﾝﾄ等        [ ]ハンカチ・ティッシュ 

[  ]携帯電話                 [  ]防寒具    

[ ]雨具                      [ ]常備薬，保険証，のど飴，ﾏｽｸ等 

[ ]ボールペン                [ ]生徒証   

[進路資料室より] 

今みなさんが一生懸命解いている赤本･問題集等が不要になる時期が来ると思います。後輩

たちのために進路資料室に寄贈してくれるとありがたいです。進路資料室の書籍類は卒業生

(先輩)の寄贈によるものがかなり多いです。みなさんが頑張ったように，後輩たちもきっと

頑張ります。進路資料室内の寄贈 BOXに入れるか，進路指導室に持参，または，担任の先生

に渡してください。また，借りた赤本も後輩が使いますので，必ず返却してください。 

[後記] 

神戸高校の制服を着る残り日数もあと僅かとなりました。次に登校するのは，予餞会と卒

業式であり，「神高第一装」で集合します。｢神高第一装｣がいかに素晴らしい習慣(伝統)であ

るかを実感してください。卒業を間近に控えた今，｢神高生｣としての誇りと自信を今一度自

覚し，明るい未来に羽ばたこうとするみなさんの凛々しい姿を後輩達に見せつけてやりまし

ょう。 

[進路指導部よりお願い] 

国公立大学を受験した人で，成績開示が送られて来た人は，4月，5月になってもかまい

ませんから，はがきを写真に撮って，進路指導部(kobe_hs_si@yahoo.co.jp)へ送ってく

ださい。後輩たちを進路指導する際の貴重な資料として活用させていただきます。合格

者だけでなく，不合格になった場合もより貴重な資料になりますのでお願いします。 

もちろん成績データの取り扱いについては慎重におこないますので安心してください。 


