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<保護者の方々にも読んでいただきましょう>    <ご意見・ご質問をお寄せください> 
『自己実現 2020』など進路指導部が発信する情報の一部を神戸高校 HP でも閲覧できます。 

自 己 実 現 2020   兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

 [センター試験後が真のスタートです] 

２日間に渡るセンター試験が終わりました。厳しい寒さのなか，精神的に相当なプレッシャーを

感じたことと思いますが，みなさんは無事に今年度の大学受験の第一関門を通過したのです。ほん

とうによく頑張りました。しかし，センター試験前日の学年集会でもふれましたが，センター試験

は｢ゴール｣ではなく｢スタート｣です。みなさん全員が希望通りの点数を取れたわけではないことは

重々承知していますが，現実を受け入れなければ次に進むことはできません。センター試験で目標

得点をとれたのに不合格になる人もいれば，目標得点にとどかなくても合格する人もいます。これ

からの｢自己実現」に向けての取り組みがとても重要です。最後の合否結果が出るまであきらめず，

粘り強く着実に歩んでください。この経験は将来きっと役に立ちます。「受験」を通じて人間として

成長していくのです。本日，自己採点･解答復元･(センターリサーチ)を行いますが，結果に浮かれ

たり，油断したり，動揺したりせず，平常心で学習を継続することが，「第一志望」に近づくための

王道です。明日からの学習(授業)に全力を尽くしましょう。前期日程まで残り 36 日，これからの努

力しだいで驚異的に学力は向上します。 

 

[本日の作業について]  ※担任の先生の指示に従ってください。 

自己採点は，今の自分の位置を把握し，個別(二次)試験での目標得点を設定するために行う作業

です。みなさんの出願予定大学は「第一志望」としてすでに決まっているはずです。出願大学を今

から決め直すために行うものではありません。センター試験から出願までの，世の中の多くの受験

生が最も動揺し混乱する期間に，確固たる｢出願力｣を発揮･維持できるのが「神高生」の強みであり，

これによってこれまでも「第一志望合格」への数々のドラマが生まれてきました。本日の諸作業を

正確に行い，これからの目標を再確認しましょう。いよいよ 72 回生の真価が問われる瞬間がやって

きました。 

１ 本日の作業に必要なもの･配布物 

(１)自分で用意しているもの 

①問題冊子   

②筆記用具(鉛筆･黒ボールペン･消しゴム)   

③電卓等計算用具 

(２)本日神戸高校から配布する物 

①『自己実現 2020』〈このプリント〉 

②センター試験･自己採点記入票(B4 版１枚)   

③72 回生出願調査票(B4 版１枚)   ④大学コード表 

⑤自己採点カード          ⑥出願調査カード   

⑦解答(B4 版両面印刷２枚，配点も記載。中国語受験者はさらに１枚) 

⑧解答復元用マークカード(国･英語筆記・リスニング･地歴･公民（倫政のみ）･理科① 

（物基，化基，生基）･理科②（物，化，生）･数学ⅠＡ) 

⑨解答復元用マークシート大判(数学ⅡＢ １枚)   

(３) センターリサーチ(河合塾)   ①データシート(両面)    ②コード表 

(４) センターリサーチ(駿台･ﾍﾞﾈｯｾ) ①成績記入カード(３枚複写) ②コード表 
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配点

傾斜
得点

理科

センター
試験

個別（二次）
試験配点

前期日程 国語 英語 数学① 数学② 地歴公民 合計

２ 自己採点･解答復元･センターリサーチ実施要領(各ＨＲ教室で出席番号順に着席) 

(１)自己採点 ※自己採点の科目順は担任の先生の指示に従ってください。 

①｢センター試験･自己採点記入票｣に書かれている｢<自己採点記入票>記入上の注意｣および｢<

自己採点カード>記入･マーク上の注意」を読み，正確に作業を行ってください。 

②各自の問題冊子と模範解答を用い，自己採点･解答復元を開始します。 

(２)解答復元  

①組･番号をマークしてください。  

②マークカードには科目名記入欄がないので，解答復元用マークカードの氏名欄には科目名を

記入してください。氏名はマークカードの右上に書いてください。 

③後輩の指導の重要なデータになります。後輩のために正確に記入をお願いします。 

④数Ⅰ･数Ⅱ･地歴Ａ科目･現代社会･倫理･政経･地学･地学基礎･英語以外の外国語は解答復元し

ません。 

⑤理科②は，第１問の問１からあらかじめ通し番号を模範解答に記しています。 

その番号に対応するように，マークカードに自分の解答をマークしてください。 

⑥数学は，小問の配点単位であらかじめ通し番号を模範解答に記しています。 

その番号に対応するように，正解している場合はその得点をマークし，間違っている場合は

「０」をマークしてください。 

(３)出願調査票，出願調査カード記入 

①出願調査カードは，左端：「前期」，真ん中：「後期」，右端：「中期･私大」です。 

国公立大志望者は「前期」，「後期」，「中期」を記入する。（後期・中期は空白でもよい） 

私大を第一志望とする人は右端にのみ「私大」を記入してください。 

②私大出願を予定している生徒は，最も進学したい私大を１校のみ右端にマークしてください。 

③受験科目は，個別(二次)試験で課される科目をマークしてください。 

④出願調査票の｢傾斜得点｣は，自分

の自己採点の得点を，大学の配

点に換算(計算)し，正確に記入

してください。合計点には小数

第１位を四捨五入して記入してください。 

(４)センターリサーチ 提出は任意です。希望者は以下の点に注意してください。 

①第一志望校欄は神戸学校に提出した出願調査票(カード)に記入した大学を記入する。 

②業者により記入要領が異なります。河合塾は鉛筆，駿台･ベネッセは黒ボールペンで記入。 

③住所･電話番号の記入は任意です。 

④高校番号は「２８１０２」。 

[先輩の声-合格体験記より] 

 (神戸大学国際人間科学部:女子) 

センター試験もそれほど良くはなかったので，合格した時は，赤本の合格最低点として出るので

はないかと思ったくらいでした。自分では二次ができたのかどうか正直分からなかったです。特に

国語は点数がもらえるのか予想ができませんでした。しかし入学後に開示請求をしてみると，Ａラ

ンクで合格していたので，二次ができていたということになり，びっくりしました。私の場合は，

自分では全く合否が分からないというのが実感でした。「センターで失敗したと思っても，分からな

いよ！チャレンジしてください。」と後輩のみなさんに伝えたいです。 


