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<保護者の方々にも読んでいただきましょう>    <ご意見・ご質問をお寄せください> 
『自己実現 2020』など進路指導部が発信する情報の一部を神戸高校 HP でも閲覧できます。 

自 己 実 現 2020   兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

[明日から夏季休業です] 

巷ではよく，「夏を制する者は受験を制する」などと言われていますが，この意味を正し

く理解していますか？「夏を制する者」とは，暑い夏の盛りに，継続的かつ計画的に学習

を進めることができた人です。苦手分野の克服や十分理解ができていなかった教科の復習

ができるのであれば理想的ですが，もしそうでなくても，これまでと変わらない平常心で

２学期を迎えることができるのであれば，「夏を制した」ことになるのです。周りに気を取

られ，気ばかり焦って不安感に押しつぶされそうになることは禁物です。一週間単位や一

ヶ月単位で自分の取り組みを振り返り，計画の練り直しや改善すべき点を洗い直し，常に

前を向き，退路を断つ覚悟で，「理想(目標)達成」のために邁進してください。 

[三者面談を終えて] 

夏季休業の前半に各クラスで三者面談が実施されます。話題の中心はやはりみなさんの

「第一志望」についてです。世間でまことしやかにささやかれている根も葉もない噂に惑

わされず，「第一志望」にターゲットを絞り，来年の春そこで学ぶ自分の姿を夢見つつ，ま

ずは基礎学力の充実と応用力の養成に専心しましょう。全国的に国公立大,特に難関大志向

を強く持つ受験生が増加しているのも事実です。みなさんと同じようにこの暑い夏を乗り

切ろうと頑張っているライバルもいるのです。ライバルの存在に萎縮することなく，72回

生が一丸となり，励まし合い，大学受験という大きな壁を乗り越えて欲しいと思います。 

[第３回実力考査] 

9/2(月)の始業式終了後，第３回実力考査が実施されます。第３回実力考査は多くの科

目で，個別(二次)試験向けの「記述形式」で出題されます。夏休み前半の「基礎・基本の

完成」と，後半の「応用・実力の養成」を試す絶好の機会です。この試験を夏季休業中の

学習目標の柱として位置づけ，積極的にチャレンジしてください。 

〈時間割〉 

9/2(月) ※8:20～9:10 SHR･大掃除 9:30～ 始業式 

10:25 着席完了 

１～９組 

10:30～12:10 国語(100分) 

  １～３組               ４～９組(理系・総理) 

12:55～13:55地歴①(60分)      12:55～14:10 物理・生物(75分) 

14:10～15:10地歴②・公民(60分)     14:25～15:40 化学(75分) 

15:15～ 進路希望調査       15:45～ 進路希望調査 

9/3(火)  

１～３組(文系)                    ４～９組(理系・総理) 

08:45 着席完了            08:15 着席完了 

8:50～10:50 数学(120分)       8:20～10:50  数学(150分) 

１～９組 

11:05～11:35 リスニング(30分) 

12:15 着席完了 

12:20～14:00 英語(100分) 

14:15～   学年集会：講堂＋ＨＲ教室（センター出願及び英語外部検定関係） 
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[大学入試(令和 3年度)英語成績提供システムについて] 

学年集会でお話ししたように，現三年生は令和元年 12月 2 日(月)～12月 10日(火) 

に全員共通 IDを申し込み取得する方針です。詳しくは 9月 3日(火)のセンター出願の

説明会の後に案内する予定です。 

 


