
１月～２月 調理実習（２年生） ２

・１学期の調理実習は洋食、３学期は和食です。

・「伝統食」を生かしたお弁当として、それぞれの班が工夫します。

・作ったお弁当は、72回生に関わっていただいている先生方や事務室の皆さんに試食をしても

らっていました。

○ ２月４日（月）日、２年２組が各班で作った献立をお弁当にして、校長室に持ってきてく

れました。

魚料理 ・・・1班、２班

ほうれん草の料理 ・・・３班、４班

かぼちゃの料理 ・・・５班、１班

なます料理 ・・・２班、３班

佃煮（エコクッキング） ・・・４班

豆腐とわかめ、三つ葉のすまし汁・・５班

実習の様子 校長室で

材料は同じでも、それぞれ班ごとに料理をよく考え、和食ですが味付けは洋風のものもあり、多

くの種類をとてもおいしくいただきました。ぜいたくな時間でした。ありがとうございました。


