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<保護者の方々にも読んでいただきましょう> 

 海彼の夢【72回生】   兵庫県立神戸高等学校 進路指導部  

進路関係の通信として，従来３年生を対象に発刊してきた「自己実現」に加えて，今年

度は，１年生に向けて「海彼の夢」，２年生には「真理の翼」を発行することになりました。 

72 回生の皆さんには１年生の段階で伝えたい進路上の情報や連絡を掲載します。保護者

を対象とした案内や連絡なども掲載する予定です。この通信が，家庭やクラスでの話題と

なり，72 回生の自己実現に繋がる一助となれば幸いです。 

なお，この神戸高校 web ページの「進路資料室」にこのプリントの PDF ファイルを置い

ていきます。左上の QR コードも活用してください。 

[海彼の夢を抱こう！] 

神戸高校での３年間は，まさに本校の校歌のように過ぎていきます。校歌の１番の歌詞

は１年生の生活を表しています。 
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歌詞には，「海彼の夢」とあります。神戸高校からは，海が見えます。海の向こうには何

があるのでしょうか？ 

日々の生活に追われて，なかなかそういったことを考える時間がないかもしれませんが，

そういったことこそ，この時期に大切なことだと思います。 

「私はこうなりたい。こうしたい。」 

という強い気持ちが何よりの原動力です。このようなことがあれば，どんな困難にも立

ち向かっていけるでしょう。 

世界ではグローバル化が進んでいます。日本は世界の中で先進国

と言われていますが，10 年後，20 年後もそうだとは言い切れません。

西欧諸国だけでなく，アジア諸国も自分の国を良くしようと励んで

いる時代です。 

皆さんも，この神戸高校で，互いの夢を語り，切磋琢磨し，そし

て，大きな志を持って３年後に巣立ってほしいと思います。私達も，

全力で皆さんをサポートします。 

 

[神戸高校卒業生の言葉からの抜粋] 

「高校に入学して３年後の春，自分が東京大学の入学式会場に立っているとは（入学当初）

思ってもみなかった。高校に入学して，１年のときに『行こう』と思ったことが現役入学

に繋がったと思う。１年の時に自分を低く見積もらず，『こうしよう』『こうなるぞ』と志

を抱くことが進路を開く第一歩だと思います。(東京大学理科Ⅱ類進学)」 
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前ページで夢の話を書きましたが，普段の生活が不安な状態の中ではなかなか見つけに

くいものです。まずは，足元（普段の生活）を安定することが肝心です。皆さんはどうで

すか？高校生活も１ヶ月が過ぎましたが良いペース（サイクル）ができていますか？ 

中学校での経験ややり方も大切ですが，ここは中学校ではありません。高校生としてのペ

ース（サイクル）を作ることが大切です。 

●あらためて日々の生活をチェックしてみましょう。 

□復習や予習，課題などはうまくいっているか  □食事や睡眠は十分にとれているか 

□計画的に学習できているか          □友人関係はうまくいっているか 

□授業で分からなかったところをそのままにしていないか 

□部活動との兼ね合いをうまくできているか 

もし，上の項目で不安なことがあれば，自分自身で振り返りながら，担任の先生，学年

の先生，教科担当の先生，部活動の先生，進路指導部の先生などに相談してみてください。

もちろん，先輩に聞くのもよいでしょう。 

 

[PDCA サイクル] 

最近，よく PDCA サイクルという言葉を聞きます。皆さんは

知っていますか？ 

これは，Plan（計画する），Do（実行する），Check（評価す

る），Action（改善する）というものです。また，最近では，

Plan の前に R がつくこともあります。これは Research（調査

する）です。 

もし，サイクルがうまくいっていない人は，どこがいけな

いのかをしっかりと見極める必要があると思います。 

 

[進路資料室利用上の注意事項]  ※ルール・マナーを守って利用しましょう 

 進路資料室と進路指導室は本館２階にあります。 

１ 進路資料室での閲覧は全学年が対象です。(自習は原則３年生のみ)私語・飲食は厳禁。 

２ 進路資料室は，赤本等の過去問，各教科・科目の問題集，大学パンフレットを置いています。室内での閲覧

は自由ですが，利用後は各自が責任を持って元の場所に戻してください。資料室外に持ち出さないで下さい。

今年も 69回生を中心に多数の寄贈がありました。大切に利用してください。 

３ 進路資料室前に置いてあるテーブル上のパンフレット・冊子は持ち帰り自由です。 

業者模試(希望者)の申込書(案内)，提出箱もここに設置します。 

 

[その他] 

３年生は，いよいよ自分自身の志望校合格に向けて，実力考査や模試などで自分の実力

をチェックしています。２年生の普通科では，理系・文系でわかれての授業が行われ，ま

た，今年度からリニューアルされた神高ゼミも行われています（後期には探究活動が行わ

れます）。このようなことも先輩に聞いてみてください。 

 

[進路関係行事のお知らせ] ※案内（参加申込書）は別紙で後日配布されます 

 ６月 24 日（土）三大学（京都・大阪・神戸）説明会 9:30～12:30 ※保護者，生徒参加可 

 ７月 １日（土）PTA保護者進路研修会（２年保護者対象 10:00～11:30）（１年保護者対象 13:30～15:00） 
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